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Валя родилась 6 марта 1937 года                      

в деревне Масленниково Тутаевского 

района Ярославской области. 

В детстве Валя не мечтала о небе.                   

Ей хотелось стать машинистом, побывать               

в разных краях нашей необъятной Родины. 

Однако судьба распорядилась по-своему. 

После окончания семилетней школы она 

стала работать на текстильном комбинате               

и учиться в заочном техникуме. Работая, 

Валентина стала заниматься в аэроклубе 

парашютном спортом.  После космического 

полёта Юрия Гагарина появилась мечта 

побывать в космосе, и она пишет заявление 

с просьбой зачислить её в отряд 

космонавтов. 

В декабре 1961 года ей предложили 

пройти в Космическом центре (г. Звёздный) 

специальную подготовку к полёту.  

 

 

Первый полёт 

 

 

 

 

 

Валентину Терешкову назначили 

пилотом космического корабля «Восток-6».  

Старт произошел 16 июня 1963 года. Запуск 

«Чайки» (таким был позывной 

Терешковой) прошёл на очень высоком 

уровне, но сам полёт проходил отнюдь 

не безоблачно. Она стойко выдержала трое 

суток в космосе, несмотря на дискомфорт 

и весьма экстремальные условия для 

любого человеческого организма, 

но на этом трудности не закончились. 

Во время последнего сеанса связи 

с Центром управления полётами Терешкова 

сообщила, что ей никак не удается вручную 

правильно сориентировать корабль 

в пространстве для успешного спуска 

с орбиты. Выяснилось, что команды пилота 

оказались инвертированы направлению 

движения корабля: вместо команды 

на спуск орбиты происходил её подъем. 

Проблема заключалась в неправильном 

монтаже проводов управления, но 

в автоматическом режиме корабль удалось 

успешно сориентировать. Приземление 

прошло в штатном режиме. 

 

Жизнь после полёта 

 

После своего возвращения на Землю 

Терешкова поступила в Военно-воздушную 

инженерную академию им. 

Н. Е. Жуковского. Валентина Терешкова 

сосредоточилась на научной деятельности, 

успешно защитила кандидатскую 

диссертацию.  

Вместе со своим руководителем, 

профессором Е. А. Румянцевым, они 

создали новое программно-логическое 

устройство стыковки космических 

кораблей, что очень сильно повлияло 

на развитие советских космических 

кораблей в 1970-е гг. 

В настоящее время В.В. Терешкова 

уже больше 20 лет как покинула отряд 

космонавтов и является депутатом 

Государственной думы Российской 

Федерации. 
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